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個⼈簡介
2008年畢業於香港城市⼤學創業媒體學
院，學⽣作品「再⾒」獲得第⼆屆鮮浪潮
國際短⽚節鮮浪潮最佳創意獎(2007)。畢
業後參與香港電影、電視製作，主要負責
劇照拍攝和剪接等⼯作，剪接了電視劇法
網群英(2010)，亦協助剪接電影低俗喜劇
(2012)、春嬌與志明(2012)、中國合伙⼈
(2013)、賭城風雲 (2014)等。劇照拍攝的
作品有奪命⾦(2011)、⾼海拔之戀
2(2012)、⾞⼿(2012)、毒戰(2013)、盲探
(2013)、⼤茶飯(2014)等。 於2012年成立
了Insomnia Creative開始參與廣告製作，
主要負責導演⼯作，客⼾有本地公司亦不
乏國際品牌。間中亦會擔任攝影師，其中
攝影作品飲食法⻄斯(2014)獲得鮮浪潮最
佳攝影 (2014)。 

於2012年開始參與不同廣告及宣傳製
作, 主要擔任導演的崗位，有時會兼任攝
影指導和製作⼈等⾓⾊。。客⼾涵蓋多
個國際性及本地品牌, 包括政府機構、⾦
融服務、豪華汽⾞、美容服務、家庭電
⼦產品、飲食產品及⽣活⽤品等。



COMMERCIAL 
WORKS



BMW 7 Series Campaign Video  
2019

https://vimeo.com/354528444


BMW The New 5

https://vimeo.com/472933222


BMW 3 Series Campaign Video - 2019

BMW The 7 Campaign Video - 2019 

BMW - 【你 • 我 • 3 】Campaign Video - 2019 

https://vimeo.com/383228938
https://vimeo.com/383226424
https://vimeo.com/383224585


B仔⾃然教室 Mr. B Nature Classroom 【⼼繫．⾃然】

https://vimeo.com/576664033


Philips Airfryer 健康空氣炸鍋 Online Video - 2018

https://vimeo.com/344107129


Philips ⾼速真空抗氧化攪拌機 Online Video - 2019

Philips SpeedPro 無線吸塵機特約 - 相處101 - 2019 

Dyson V6 , V8 Online Video - 2016 , 2018 

https://vimeo.com/370818977
https://vimeo.com/383910177
https://vimeo.com/165992826
https://vimeo.com/194010775


Dermes - ⽑犯辦公室 Campaign Video - 2019

https://vimeo.com/383472169


Neutrogena⽔潤皇牌Hydro Boost™ Water Gel. - 2018

SHISEIDO | Ultimune Online Promotion - 2017 

L'Oréal Paris WHITE PERFECT MIRACLE TVC - 2015

https://vimeo.com/300248048
https://vimeo.com/267183185
https://vimeo.com/127700931


⿊⽩®淡奶75年 Campaign Video- 2015

https://vimeo.com/148083327


保誠⾃願醫保 Promotion Video - 2019

京都念慈菴草本痘痘清【⽉球⼈搜查課】 Campaign Video - 2019

臥虎床墊  電視廣告 2013 

https://vimeo.com/333092476
https://vimeo.com/333127237
https://vimeo.com/69728473


CONTACT
Ming (Director) : 9342 0960 / km@insomnia-c.tv   

Video Channel : vimeo.com/insomniacreative

mailto:km@insomnia-c.tv
http://vimeo.com/insomniacreative

